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Resumo

A Bandeira Cientifica € um projeto de extensdo universitaria da Universidade de S&o Paulo,
fundado em 1957, de carater interdisciplinar e que anualmente realiza atividades assistenciais,
cientificas e educacionais em municipios carentes do interior do Brasil. Participam
anualmente cerca de 160 alunos de 8 faculdades, que, por 8 meses, levantam demandas e se
preparam para uma expedicdo de 10 dias no local, com posterior acompanhamento de
resultados e proposicdo de projetos estruturais. Em 2006, a Escola Politécnica iniciou sua
participacdo com o desafio de assegurar a continuidade das a¢fes do projeto nos municipios
visitados. Suas atividades tém como foco a melhoria das condi¢fes de saneamento basico das
cidades objeto do projeto. O tema “saneamento basico” abrange quatro grandes areas:
abastecimento de agua, coleta de esgotos, residuos (lixo) e drenagem urbana. Ao lidar com
problemas complexos e distantes de sua realidade e com estudantes de outras areas do
conhecimento, os alunos adquirem experiéncia e vivéncia que complementam sua formacéo
académica e pessoal.
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1 Introducao

A Organizacdo Mundial da Saude define a saide como um estado de completo bem estar
fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade (WHO, 1946). A
salde abrange diversas areas do conhecimento, possuindo um sentido amplo, complexo e que
sofre grande influéncia social. Os determinantes sociais da salde sdo as circunstancias em que
as pessoas nascem, crescem, vivem, trabalham e envelhecem, e 0s sistemas postos em pratica
para lidar com a doenca. Essas circunstancias sao, por sua vez, moldadas por um conjunto
mais amplo de forcas: a economia e as politicas sociais (CDSS, 2010).

Nesse contexto, em 1957, foi criada a Bandeira Cientifica, projeto de extensdo universitaria
da Universidade de Sdo Paulo, que objetiva a promocdo de salde basica em municipios
carentes do Brasil, dando sustentacdo ao principio que situa a salde como um dos maiores
bens de um ser humano. Como projeto de extensdo, tendo por base a Resolu¢cdo USP-CoCEXx



92 ENEDS |

“O Brasil que se quer ¢ 0s camuhhos que se trﬂhaﬁn}-f-’»:"-

n°5940, visa articular o ensino e a pesquisa de forma a viabilizar a interagdo transformadora
entre a universidade e a sociedade.

Em linhas gerais, o projeto Bandeira Cientifica se desenvolve em ciclos anuais, em que a
equipe se dedica ao desenvolvimento de acbes voltadas a promocdo de salde para um
municipio do territério brasileiro que apresente demandas relacionadas a salude e uma
infraestrutura minima para o desenvolvimento das atividades. Buscando atuar de forma
holistica em salde, o projeto retine atualmente alunos de 8 faculdades da USP, professores e
profissionais formados, além de estabelecer parcerias com universidades préximas ao
municipio visitado. O ponto culminante da Bandeira Cientifica consiste em uma expedicdo de
10 dias a cidade selecionada, onde sdo realizadas atividades educativas, assistenciais e de
pesquisa voltadas a satde da populacao.

Para garantir uma maior perenidade das acdes desenvolvidas durante a expedicdo, sobretudo
dos atendimentos médicos, desde 2006 ha a participacdo da equipe das Engenharias Civil e
Ambiental da Escola Politécnica da USP, que atua no desenvolvimento de projetos de
saneamento basico. Para ilustrar a importancia desta acdo conjunta, dados da OMS estimam
que 94% dos casos de diarreia sdo possiveis de prevenir por meio de modificacdes ambientais,
incluindo intervengdes para o aumento da disponibilidade de agua limpa e de melhoras no
saneamento e higiene. (PRUSS, A.; CORVALAN, C., 2006)

O carater interdisciplinar e desafiador do projeto reflete a complexidade do tema, a0 mesmo
tempo em que fornece experiéncias e vivéncia Unicas que complementam a formacdo tanto
profissional, quanto pessoal de seus participantes.

2 A Bandeira Cientifica
2.1 Historico

A Bandeira Cientifica € um projeto de extensdo universitaria, fundado por académicos da
Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo (FMUSP) no ano de 1957. Seu objetivo
inicial consistia na realizacdo de pesquisas na area de salde em municipios carentes do Brasil,
escolhidos por apresentarem demandas de saude distintas das que podiam ser observadas nos
grandes centros urbanos. Como contrapartida as pesquisas medicas, eram realizados
atendimentos a populacdo. A primeira fase da Bandeira Cientifica perdurou até o ano de 1969,
sendo interrompida devido a realidade politico-social do pais a época.

No ano de 1998, alunos da FMUSP retomaram o histérico do projeto por meio da leitura de
documentos antigos e decidiram reativa-lo. Dessa vez, entretanto, a motivacédo do projeto teve
outro enfoque, buscando, em primeiro lugar, proporcionar aos alunos da Universidade uma
experiéncia pratica do exercicio de sua profissdo em condi¢cGes menos favoraveis do que as
vivenciadas nas salas de aula, colocando-os em contato com a realidade de municipios
carentes do Brasil. Sendo assim, o carater assistencialista do projeto ganhou maior destaque;
ndo obstante, atividades de pesquisa e educativas continuaram sendo partes integrantes da
Bandeira Cientifica. As expedic6es as cidades selecionadas comecaram a ser feitas uma vez
ao ano, usualmente nas férias de dezembro, contando com a participacdo de alunos, diretores
(académicos responsaveis pela organizacdo do projeto), discutidores (profissionais formados
gue atuam como orientadores na expedicdo) e de docentes responsaveis pela equipe.

Com a evolucdo e o amadurecimento da nova fase do projeto, os participantes concluiram
que, para se ter resultados efetivos e perenes na promogéo da salde bésica, ndo era suficiente
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contar apenas com a Faculdade de Medicina. Sendo assim, gradativamente, outras areas de
satude como fisioterapia, nutricdo, psicologia e odontologia foram integradas ao projeto.
Foram convidadas também as é&reas de jornalismo (para cobertura da expedicdo,
documentacdo e divulgacdo do projeto) e administragdo (para apoio a gestdo do projeto).
Entretanto, percebeu-se que era necessario também investir na infraestrutura do municipio
para que as acdes do projeto fossem duradouras, 0 que motivou o convite das areas de
agronomia (grande parte dos municipios visitados tem sua economia baseada na agricultura) e
engenharia (para atuar diretamente na melhoria das condi¢des de saneamento basico dos
municipios).

2.2 Diretrizes gerais
Algumas diretrizes gerais norteiam a realizacdo da Bandeira Cientifica, quais sejam:

e atendimento a municipios com Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) entre 0,5 € 0,7,
limites que, pela experiéncia do projeto, configuram cidades que apresentam demandas
para atuacdo da equipe, a0 mesmo tempo em que retnem condicdes de infraestrutura
minimas para realizacdo do projeto (ex: infraestrutura de transporte escolar para
mobilidade das equipes, escolas em tamanho adequado para alojamento dos alunos, etc.);

e desenvolvimento em ciclos anuais, com dedica¢do a um municipio por ano;

e realizacdo de atividades de cunho assistencial (atendimentos medicos), educativo (palestra
com publicos-alvo definidos, tais como agentes ou profissionais de salde, estudantes,
etc.), cientifico (pesquisas epidemioldgicas e especificas de cada area participante) e de
infraestrutura (geracéo de relatérios técnicos com diretrizes para melhoria de condic¢des do
municipio);

e organizacdo do projeto totalmente a encargo de alunos (favorecendo seu aprendizado
como gestores de um projeto de extensdo universitaria).

A Bandeira Cientifica é hoje o segundo maior projeto de extensdo universitaria da USP,
ficando atras apenas do evento “A Universidade ¢ as Profissoes”.

2.3 Metodologia
2.3.1 Selecdo do municipio

O ciclo de um ano da Bandeira Cientifica se inicia pela constituicdo da diretoria académica
daquele ano, formada por estudantes das diversas faculdades, e cuja primeira atribuicédo ¢ a
selecdo do municipio a ser atendido. O primeiro filtro é feito empregando-se a base de dados
do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica). Sdo buscadas cidades que
apresentem IDH entre 0,5 e 0,7 e populacdo entre 20.000 e 50.000 habitantes. Dependendo do
namero de cidades que atendam a tais critérios, sao feitas novas triagens, considerando a
cobertura do PSF (Programa Salude da Familia), que deve ser maior do que 50%, e a
densidade demografica. O primeiro € importante para a continuidade das acdes realizadas
pelos atendimentos da saude; o segundo é puramente logistico, jA& que uma densidade
demogréafica maior facilita os deslocamentos e 0 maior alcance das atividades. Na sequéncia,
é feito o contato com as cidades pré-selecionadas para verificar o interesse e a possibilidade
de acolher a Bandeira Cientifica naquele ano. Dentre aquelas que demonstram interesse,
selecionam-se trés cidades para receberem uma pré-visita de reconhecimento, na qual €
avaliada a sua infraestrutura, o real interesse e disposicdo dos 6rgdos publicos e as
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necessidades especificas do municipio. Todos os dados e impressdes coletados séo
ponderados e analisados e, por fim, uma cidade é escolhida.

2.3.2 Preparacao

Com o local de estudo determinado, inicia-se a fase de planejamento da expedicdo. No &mbito
geral, as atividades de preparacdo consistem em: selecdo e treinamento dos alunos
participantes, quantificacdo e obtengdo dos recursos necessarios, estabelecimento de parcerias
(ex: Forca Aérea Brasileira, que providencia o transporte aéreo da equipe e dos equipamentos,
e parceria com a universidade local), selecdo dos discutidores, elaboracdo dos cronogramas,
agendamento das atividades com os gestores locais, identificacdo de possibilidades de atuacéo
interdisciplinar (2 ou mais areas), entre outras. Cada area participante também é responsavel
pelo seu préprio planejamento. Para tanto, usualmente é realizada uma visita prévia, que visa
ao estabelecimento do contato com 0s gestores municipais dedicados a cada area e ao
levantamento de suas demandas. Isso inclui a coleta de dados do municipio, a realizacdo de
visitas tecnicas a locais de interesse, entrevistas com os moradores, entre outras acdes que
variam conforme as condic6es da localidade.

2.3.3 Expedicéo

A expedicdo da Bandeira Cientifica ao municipio ocorre em dezembro, geralmente com uma
duracdo de dez dias. Atualmente, a equipe é constituida por cerca de duzentos participantes
vinculados a Universidade de S&o Paulo, além dos membros da universidade parceira.
Durante a expedicdo, séo realizados todos os atendimentos meédicos, usualmente divididos
entre até trés Postos de Atendimento, além de visitas domiciliares a pacientes que néo
possuem condicOes de se deslocar até o posto. Realizam-se também atividades educativas, tais
como palestras e dinamicas com os publicos-alvo definidos, além de oficinas e atividades
técnicas. As atividades procuram cobrir tanto a zona urbana quanto as localidades rurais do
municipio.

2.3.4 Monitoramento

Apos a expedicdo, sdo realizadas diversas atividades que buscam promover a continuidade
das acdes realizadas. Os dados coletados durante a expedicdo (exames médicos, questionarios
epidemiologicos, levantamentos técnicos, analises laboratoriais, etc.) sdo processados em S&o
Paulo e geram relatdrios técnicos que sdo apresentados a gestdo municipal em visitas
posteriores. Além de servirem como uma caracterizacdo do local, os relatérios indicam
possiveis acdes que podem ser realizadas pelo municipio.

O resultado das atividades realizadas durante a expedicao € avaliado com reunides realizadas
em conjunto com a comunidade, agentes de salde e gestores. Nessa ocasido, estes apresentam
um retorno quanto ao impacto que tais agdes provocaram em suas realidades. Sdo observados
eventuais projetos técnicos ou sugestdes que foram implantadas durante a expedicdo e a
possivel repercussdo dos mesmos.

3 A participacdo da Engenharia

A equipe de Engenharia da Escola Politécnica da USP tem participado ininterruptamente do
projeto desde 2006, desenvolvendo acdes para a melhoria das condi¢cBes de saneamento
basico dos municipios. Atualmente, o grupo € composto por 8 alunos, 1 diretor, 2 discutidores
e 1 professor responsavel, e conta com a colaboracdo de outros profissionais de acordo com
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sua area de conhecimento para demandas especificas. Integram a Bandeira Cientifica os
cursos de Engenharia Civil e Ambiental, que sdo as duas areas que possuem em sua estrutura
curricular disciplinas voltadas a area de saneamento.

Desde o inicio da sua participacdo, a equipe de Engenharia visitou seis municipios, com
caracteristicas geogréficas e sociais bem distintas, quais sejam:

e 2006: Machadinho d’Oeste (RO);

e 2007: Penalva (MA);

e 2008: Itaobim (MG);

e 2009: lvinhema (MS);

e 2010: Inhambupe (BA);

e 2011: Belterra (PA).

A cidade que sediara a expedicdo de 2012 sera Afogados da Ingazeira (PE).

As atividades realizadas pela equipe de Engenharia ao longo de sua atuacdo foram sendo
testadas e aprimoradas, registrando-se, na sequéncia, as que sdo hoje realizadas e que,
portanto, refletem o estagio de amadurecimento da equipe.

3.1 Atividades educativas

As atividades educativas consistem na transferéncia de conhecimento da universidade para 0s
municipes, bem como em uma forma de aprendizado para 0s seus discentes. A partir dessa
consciéncia, a equipe da Escola Politécnica elabora atividades de educacdo ambiental,
voltadas a tematica do saneamento basico, para diferentes publicos. Essas atividades sdo de
extrema importancia no contexto de continuidade das acdes, sendo aqui registradas aquelas
que foram sendo consolidadas ao longo dos anos e que apresentaram resultados satisfatorios:

« atividades ludicas voltadas a criangas (5 a 8 anos) - o objetivo é transmitir as criancas
informacGes basicas sobre higiene, saneamento e cuidados com o meio ambiente. Séo
realizadas em escolas, centros e comunidades rurais. Exemplos: teatro sobre cuidados de
higiene e saneamento e reconstrucdo de cenarios, num contexto de educacdo ambiental. Em
geral, ao final do teatro, as criangas manifestam terem apreendido os conceitos transmitidos
pela atividade;

- atividades com agentes comunitarios de saude - por possuirem papel relevante na satde
preventiva do municipio, esses agentes sd0 um publico importante. E comum apresentarem
duvidas sobre temas ligados a saneamento. A expedicdo representa um importante momento
de troca de informacGes sobre o assunto. Em uma mesa redonda, sdo repassadas e discutidas
nogoes basicas de saneamento basico e sua relagdo com a salde. Neste caso, também se nota
melhora da compreensdo da tematica por parte dos agentes que participam da atividade, ainda
que ndo tenha sido aplicado, até o momento, algum método formal de afericdo do
conhecimento obtido.

3.2 Atividades técnicas dirigidas a populacdo

S&o atividades que objetivam a troca de conhecimento com a populacéo, propondo solucdes
praticas para seus problemas por meio de oficinas e, em contrapartida, aprendendo com o seu



92 ENEDS |

“O Brasil que se quer ¢ 0s camuhhos que se trﬂham

modo de vida. As oficinas sdo realizadas em conjunto com moradores locais, pois se acredlta
que as atividades assim realizadas sdo as que mais causam impactos e provocam a integracao
entre as diferentes realidades. Dentre as atividades realizadas, destacam-se:

« oficina de construcdo de fossa de baixo custo e facil execu¢do - sendo um problema
constante em locais de baixa renda desprovidos de coleta de esgoto, o uso de fossas que nédo
promovem adequado tratamento de esgoto € um problema que exige atengcdo da equipe de
Engenharia. Sendo assim, todos os anos é proposta a realizacdo de uma oficina junto a
populacdo para orientacdo em relagdo a cuidados na construcdo e manutencdo de fossas, de
modo que elas atendam aos critérios técnicos de forma econémica e eficaz. Procura-se
desenvolver esta oficina em locais que constituam polos de difusdo de conhecimento na
comunidade, como associacdes de moradores, por exemplo. A oficina pode, inclusive,
envolver a construcdo de um modelo na cidade, provocando além de uma solugdo imediata,
uma proposta viavel e que melhoraria as condigdes de saneamento na regido. Em 2011 houve
a implementacdo de um modelo que, utilizando caixas d’agua, promoveria, por meio de trés
estagios, uma depuracéo satisfatoria do esgoto doméstico. Esse modelo foi construido em uma
escola rural em Belterra (PA), envolvendo os alunos de Engenharia e da propria escola, alem
de professores locais, possuindo, portanto, grande possibilidade de difuséo de conhecimento.

« oficina de compostagem - por meio de materiais obtidos localmente e com a ajuda da
populacdo, foram construidas composteiras de baixo custo e facil construcdo. Constitui uma
alternativa para a disposicdo de residuos sélidos organicos, problematica existente
praticamente na totalidade das comunidades visitadas pelo projeto, sobretudo nas areas rurais,
que normalmente carecem de coleta publica adequada de lixo.

« visitas domiciliares (VDs) - a atuacdo dos alunos da Escola Politécnica tem como objetivo
permitir aos integrantes da equipe compreender a situacdo do saneamento basico no ambito
individual (habitacdo), complementando o diagnostico do saneamento na cidade ao relacionar
as condicdes fisicas das casas e dos arredores com a saude dos moradores. Com essa acao
objetiva-se, ainda, a elaboracdo de um material didatico direcionado aos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), para que eles possam orientar a populacdo quanto a possiveis
praticas relacionadas a organizacdo da residéncia e de suas instalacbes de saneamento. A
atividade proporciona o contato direto com a populacdo do municipio, observando-a em seu
contexto. Esse contato € fundamental para a descricdo qualitativa e a identificacdo das reais
necessidades do publico alvo.

3.3 Atividades técnicas dirigidas ao municipio

Ao trabalhar em conjunto com o0s gestores, 0rgdo publicos e entidades, busca-se gerar
comprometimento para com 0s assuntos relacionados aos problemas do municipio. Séo
analisadas, portanto, as condic@es de infraestrutura da cidade, principalmente em relacdo ao
saneamento, com o objetivo de diagnosticar e propor projetos e solucbes que sdo apresentados
aos 0rgdos publicos ao final da atuacdo do projeto. Dentre as atividades destacam-se a analise
da qualidade da &gua e da infraestrutura de saneamento basico.

A qualidade da agua consumida pela populacdo é um assunto de extrema importancia para a
salde publica. Por isso, amostras sdo coletadas de pontos previamente escolhidos, levadas ao
laboratdrio e analisadas. Posteriormente se realiza a apresentacdo dos resultados obtidos aos
gestores, conselheiros de saude e agentes comunitarios de saude, complementando o relatorio
de diagnéstico da situacdo de saneamento béasico da cidade. Essa atividade permite a
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aplicacdo de conhecimentos de técnicas de coleta e analise da 4gua, bem como suas normas
relacionadas e préaticas de manipulacdo em laboratorio.

A andlise da infraestrutura de saneamento basico da cidade é um dos documentos elaborados
pela equipe de Engenharia ao poder publico local. Envolve a observagdo das instalagbes da
cidade no que se refere ao tratamento e abastecimento de agua, coleta e tratamento de esgoto,
disposicdo do lixo e drenagem urbana. Grande parte das informagdes é coletada em visitas
prévias e embasa a caracterizacdo da cidade, bem como a formatacdo das atividades que serdo
executadas durante a expedigéo, de forma a melhor cobrir as necessidades apresentadas pelo
municipio. Esta andlise permite ainda identificar as demandas mais significativas relativas ao
saneamento basico do municipio e culmina na proposicdo de projetos e medidas de curto,
médio e longo prazo a gestdo municipal, que pode utilizar o relatério para pleitear verba junto
a programas especificos, como por exemplo, os do Governo Federal.

3.4 Principais resultados

Desde o inicio de sua atuacdo na Bandeira Cientifica, a equipe da Escola Politécnica
desenvolveu diversas atividades voltadas ao municipio. O contato com os agentes envolvidos
nas atividades evidencia qualitativamente que a equipe de Engenharia tem conseguido
contribuir para a melhoria da percepcdo dos municipes e dos seus gestores acerca da
importancia do saneamento béasico na garantia das condigdes de saude. As instalacdes
construidas pela equipe (fossas sépticas em 2006 e 2011 e composteiras desde 2008)
encontravam-se em funcionamento durante as pds-visitas. No que concerne as acoes sugeridas
a gestdo municipal, porém, ndo se tem conseguido garantir sua implantacdo por questdes
politicas diversas. A equipe entende que ainda necessita desenvolver mecanismos adequados
para avaliacdo do impacto das acOes realizadas na cidade.

No que diz respeito a formacdo dos alunos participantes, que é um dos grandes objetivos do
projeto, a percepcdo (também qualitativa) é de que a Bandeira Cientifica, além de
proporcionar a vivéncia pratica de uma parte da atuacdo profissional do Engenheiro,
possibilita o contato com uma realidade social diferente e um melhor entendimento do
contexto social, econdmico e politico do pais. Esta afirmacgédo baseia-se no contato direto com
os bandeirantes, ndo havendo um processo formal de retorno desse aprendizado. Esse ponto €,
certamente, um elemento a ser desenvolvido na continuidade do projeto.

4 Consideracdes finais

Muito mais do que tentar resolver todos os problemas, a Bandeira Cientifica objetiva a
sensibilizacdo de 6rgdos publicos, universidades e comunidades, fornecendo informacoes e
definicdo de prioridades (SILVA, 2012). Ou seja, ndo é objetivo do projeto substituir os
orgaos publicos no exercicio das fungbes que lhes cabem, mas sim proporcionar-lhes um
apoio, a partir do conhecimento académico aplicado profissionalmente a realidade do
municipio. Busca-se que o poder publico local desperte para o problema e tenha diretrizes
para agir de tal forma que a cidade se desenvolva de forma autbnoma, sem se tornar
dependente da acdo do projeto. Esse é um dos motivos pelos quais a cada ano uma cidade
diferente é escolhida.

O contato com outra realidade social também é importante: ao permitir a imersdo em uma
comunidade distinta da sua, os alunos passam a conviver com outras condi¢bes de vida,
geralmente precérias, de regibes com costumes, tradicOes, sistemas organizacionais e
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realidades distintas das quais estdo acostumados. Ao lidar com poucos recursos, entraves
politicos, sociais, econdmicos e ambientais e estando em contato direto com a populagdo, 0s
alunos de Engenharia se comprometem a levar os conhecimentos adquiridos em sala de aula
para a pratica dos problemas cotidianos, podendo realizar suas atividades com
responsabilidade social e profissional tendo, assim, a possibilidade de completar sua formacéo
académica. Em adicdo, aprendem a lidar com equipes multidisciplinares, com diferentes
formacdes e visdes, caracteristica cada vez mais comum no ambiente profissional de qualquer
seguimento da Engenharia.
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