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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA
EIXO TEMATICO: Universidade, formagdo na engenharia e educagio

RESUMO

A atividade de extensdo “Composteira Comunitdria” visa a instalacdo e manutencdo de
composteiras em areas comuns no campus de Itabira da Universidade Federal de Itajubd
(Unifei). A comunidade foi convidada a participar ativamente do projeto por meio da divulgacdo
via redes sociais, site e cartazes informativos. A acao despertou o interesse de estudantes e
trabalhadores do campus, que contribuem levando residuos organicos, doando recipientes para
serem reutilizados e adquirindo os produtos oriundos do processo de compostagem, a saber:
biochorume, himus de minhoca, terra preparada e vasos com mudas variadas de plantas. Os
valores arrecadados com as vendas dos produtos sdao usados para ampliar as atividades da
equipe e/ou doados para atender demandas de outros projetos sociais em execu¢do no campus.
Oficinas para a construgdo de composteiras de baixo custo e a¢cdes de educacdo ambiental
voltadas para o ensino fundamental e médio da rede publica da cidade estdo sendo planejadas
pela equipe.

PALAVRAS-CHAVE: Residuos organicos. Compostagem. Composteira comunitdria. Extensdo
universitaria. A¢des para educagdo ambiental.
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CONTEXTO

Grande parte do lixo doméstico gerado poderia estar sendo transformada em
adubo, mas é descartada no lixo comum, junto de outros residuos. Segundo dados da
Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais - ABRELPE
(2021), quase metade do volume do residuo sdlido urbano coletado no Brasil é
composto por matéria organica. O mesmo estudo mostra que cada pessoa descarta

cerca de 170 kg de matéria organica por ano.

No que tange os residuos organicos gerados no Brasil, a destinacdo adequada e o
aproveitamento necessitam ganhar destaque principalmente nos Centros Urbanos,
onde ja é visivel o esgotamento de d4reas destinadas para constru¢dao de aterros
sanitdrios, além dos altos custos para isso (CARVALHO, 2021). Grande parte dos residuos
gerados no pais é descartada em locais inadequados, desprovidos de planejamento e
adequacao as normas técnicas vigentes, o que provoca a contaminacgao do ar, da agua

e do solo.

A compostagem de residuos organicos é apresentada pela ABRELPE (2023) como
um exemplo de tecnologia existente e atualmente disponivel para a destinacdo final
ambientalmente adequada que pode evitar a geracdao de emissdes diretas. Essa pratica
envolve a transformacado dos residuos organicos num composto rico em nutrientes, que

€ um excelente material de adubacao.

Ademais, em lix0es e aterros, o chorume gerado no processo de decomposicao da
matéria organica pode ser considerado um problema ou um produto indesejado, mas
quando gerado em uma composteira é um fertilizante de boa qualidade a ser usado no
cultivo de hortas para a producdo de alimentos e na manuten¢ao de jardins, por
exemplo. Por isso, a compostagem tem sido foco de negdcios sociais recentes e

inovadores ao redor do mundo, inclusive no Brasil (CHIABI, 2017).

Estimular o habito da compostagem pode contribuir na redugdo dos custos com os

residuos por parte do poder publico devido ao fato de que ao reduzir o volume de lixo a
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ser descartado, a municipalidade reduz consequentemente o pagamento pelos servicos
de transporte e aterramento. Além de trazer muitos beneficios para a comunidade, com
impactos positivos na saude, meio ambiente e estimulos na participacdo cidada, o uso
de composteiras para destinar residuos organicos pode inclusive gerar oportunidades

de renda para a populacgdo.

No contexto dos cursos oferecidos pela Unifei no campus de Itabira, a compostagem
estaria mais diretamente relacionada ao conteldo tratado na estrutura curricular de
Engenharia Ambiental, no entanto o projeto de extensdo atraiu estudantes de
diferentes cursos. Hoje a equipe conta com estudantes da Engenharia Ambiental,
Engenharia Mecanica, Engenharia Elétrica, Engenharia da Mobilidade e Engenharia de

Saude e Seguranca.

Com relagao as motivagdes da participagdo coletiva dos estudantes como membros
da equipe, as pessoas afirmaram terem percebido na proposta do projeto de extensao
uma forma de realizar um trabalho voluntdrio diferenciado e ao mesmo tempo aprender
novas possibilidades para os préprios habitos domésticos durante a realizagdao de

atividades inusitadas e complementares a formacao plural em Engenharia.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

O projeto “COMPOSTEIRA COMUNITARIA: ac3o de educacdo ambiental no campus
de Itabira da Unifei” como um projeto independente de extensdo universitaria teve
inicio no ano de 2023. A principio a proposta era oferecer um primeiro contato da
comunidade universitdria com uma composteira, servindo para agucar a curiosidade e
sendo fonte de informacdo e conhecimento sobre a compostagem como possibilidade

vidvel para o descarte mais adequado de residuos organicos domésticos.

A ideia de realizar a¢Oes de educacdo ambiental com base na compostagem de
residuos organicos surgiu de um projeto iniciado em 2021/2022 pela equipe do Meio
Ambiente Sem Fronteiras (MASF) de um dos nucleos da organiza¢do internacional

Engenheiros Sem Fronteiras.
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Esse projeto incluia a compostagem dos residuos organicos produzidos no
restaurante de escolas para que, supervisionados pela equipe dos Engenheiros Sem
Fronteiras e pelos professores e professoras da escola, as criangas acompanhassem a
producdo dos fertilizantes, que seriam posteriormente coletados, preparados e
utilizados por elas nos jardins e hortas da prépria escola ou em outros espacos publicos

como pracgas e parques da cidade de Itabira - MG.

Uma iniciativa semelhante de extensdo universitaria realizada junto as
comunidades escolares do estado de Pernambuco foi descrita por Guenther et al.
(2020). Os autores destacam que o acompanhamento da composteira pelos alunos ao
longo do tempo permite a vivéncia in situ do processo, atuando com um laboratério
para retomar na pratica conceitos de quimica, fisica e biologia trabalhados em sala

independente da faixa etaria dos alunos.

O projeto da equipe MASF visava fortalecer as no¢des de educagdo ambiental e
estimular o estudo de ciéncias, decomposicdao, descarte apropriado do lixo e
compostagem para criangas do Ensino Infantil e Fundamental. Para que todos os
membros conhecessem e dominassem o funcionamento de uma composteira antes de
construirem os exemplares a serem disponibilizados em algumas escolas publicas da
cidade, a equipe desenvolveu um projeto piloto a ser executado e acompanhado no

restaurante do proprio campus.

Para iniciar o projeto piloto, a equipe MASF recebeu doacdes de uma voluntaria
para adquirir duas composteiras e uma aula guia sobre compostagem para iniciantes
com a Dharma, empresa Jr. do curso de graduacdo em Engenharia Ambiental, e iniciou
um projeto piloto compostando parte dos residuos do restaurante, o que serviu como

experiéncia de uso e aprendizagem pratica para os membros (Fotografia 1).
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Fotografia 1 - Projeto piloto da equipe Meio Ambiente Sem Fronteiras: composteiras (a) alocadas no
restaurante da Unifei (b) para que os membros aprendessem o funcionamento na pratica

- ’ 3 == e——

Fonte: Acervo dos Engenheiros Sem Fronteiras — Nucleo Itabira (2022)

Naquela época, a equipe MASF notou que muitas pessoas da comunidade da
UNIFEI, incluindo membros da equipe, nunca tinham visto ou lidado com uma
composteira, mostrando grande interesse em acompanhar e observar os membros
durante as manutengdes que foram realizadas no restaurante durante o periodo do
teste piloto. Entdo, em 2023, surgiu uma nova proposta para as atividades: um novo
projeto independente que visa a popularizacdo do uso das composteiras domésticas

entre os membros da comunidade do campus de Itabira da Unifei.

Iniciativas para implementagdo de composteiras em campi universitarios, mas com
o objetivo de aproveitar todo o residuo gerado além da promocao de acdes de educacao
ambiental, sdo relatadas por Rodrigues et al. (2019) no campus Campo Mourdo da
Universidade Tecnoldgica Federal do Parand (UTFPR) e por Borges et al. (2021) no
campus V da Universidade do Estado do Pard (UEPA).

A nova equipe inicialmente foi formada por uma professora orientadora e duas
alunas, que criaram um e-mail institucional e um drive para armazenar a documentacao
e gerenciar as informacgOes referentes ao projeto, desenvolveram uma logo e a

estabeleceram uma identidade visual para auxiliar na comunicagdo, e confeccionaram
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cartazes com explicagGes simplificadas dos procedimentos para o uso compartilhado das

composteiras comunitdrias e instrucdes do que pode ou ndo ser colocado (Figura 1).

Figura 1 - Cartazes com explicagdes e instrugdes simples para uso coletivo das composteiras no campus

S ""', .r
Como contribuir com a gé : comPOStg‘mu:téﬁa

composteira comunitaria? — s e

& vontade, picado em pedagos pequenos

COMPOST ‘ ‘ ‘ '

l-nlllltn hml‘emlmn

‘ Pique as cascas ou alimentos crus que serao colocados na
composteira;

* Abra a tampa na parte superior e cologue tudo junto em um
montinho préximo ao material que ja esta nela;

<) Cubra com serragem e feche a tampa;

Nossa equipe fara a manutencdo da composteira, caso
* queira parte do adubo produzido, entre em contato conosco
que iremos doa-lo assim que estiver pronto!
Apoio: MASF

Entre em contato com a gente! Qb

-
composteiraconunitaria@unifel edubr | <&y ’)E-u_-i— Papel Higiénico  Restos de Marmita

Fonte: acervo de artes da equipe, divulgadas pelo instagram @ composteiracomunitaria_unifei

As instrucdes foram definidas considerando o uso compartilhado de composteiras
pequenas por uma grande quantidade de pessoas, por isso itens que no uso doméstico
poderiam ser compostados com moderagao aparecem como restricdes nas instrugoes,
como “alimentos cozidos” (possivel desde que ndo tenha sal, 6leos ou condimentos) e

“guardanapos e papel toalha” usados (possivel em pequenas quantidades, sem molhos

ou Oleos).

Desde margo de 2023 as composteiras estao disponiveis no campus de Itabira da

Unifei para uso coletivo (Fotografia 2).
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Fotografia 2 - Composteiras em funcionamento e disponiveis para uso no prédio 2 do campus de Itabira,

com serragem para cobrir os residuos (a); Caixotes de feira foram usados para que a altura seja mais

ergondmica (b) e na tampa estdo informagdes do que pode ou ndo ser adicionado (c)
b - :

A equipe criou o Instagram [@composteirascomunitarias_unifei] para divulgacao
das atividades e um site estilo blog para oferecer explicacdes mais detalhadas sobre os
produtos e processos, além de registrar as atividades realizadas pelos membros da

equipe [https://composteiracomunit.wixsite.com/composteira-comunit].

Percebendo um grande interesse de estudantes por fazer parte e contribuir como
membro do projeto, as duas discentes, que se tornaram coordenadoras, decidiram
realizar um processo seletivo, a partir do qual 13 membros passaram a fazer parte da

equipe que hoje é composta por 16 pessoas atuantes.

O processo seletivo foi composto pela inscricdo via Forms, envio por e-mail de
missdes individuais, em dupla ou em trio, entrega das missdes pelos inscritos e inscritas
com mutirdo coletivo de manutencdao das composteiras no campus, além de entrevista
via Google meet com as coordenadoras para conhecer melhor as expectativas ao

participar do projeto.

Em grupo, todas as pessoas que se candidataram para o projeto e compareceram
no dia agendado para entrega das missdes, participaram do mutirdao de manutencdo da

composteira e preparacao dos primeiros produtos (Fotografia 3).


https://composteiracomunit.wixsite.com/composteira-comunit
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Fotografia 3 - Processo seletivo: mutirdo de manutencdo das composteiras (a, d) e preparagdo dos
primeiros produtos personalizados com o adesivo da logo (b, c), etapa de entrega das missdes: artes,
estudo de proporc¢des das misturas (e), planilha compartilhada para controle de vendas e estoques (f),
busca por parcerias, entre outras

Fonte: Acervo da equipe do projeto “Composteira Comunitaria” (2023)

Foi um encontro bastante descontraido, de muita m3o na massa e
compartilhamento de conhecimentos para os futuros membros. Por causa da boa
experiéncia que a equipe teve durante este primeiro mutirdo, até hoje o modus operandi
da equipe permanece o mesmo: a cada semana ou sempre que necessario, as
coordenadoras informam aos membros o dia, hordrio e local e um grupo se encontra
para realizar a manutencdao das composteiras, preparar artes de divulgacao,
confeccionar novos produtos e/ou realizar plantdes para apresentar e oferecer os

produtos no campus.

Todo o adubo produzido até entdo nas composteiras comunitarias foi transformado
em produtos, que servem também por si sé como forma de divulgacdo do projeto e das
atividades da equipe. O trabalho com o marketing, a manutencdo das composteiras e a
confeccdo dos produtos a serem vendidos é realizado de maneira voluntaria pelos

membros da equipe, assim como plantdes semanais para vendas.
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Os materiais utilizados para confeccionar e armazenar os produtos chegam a equipe
por meio de doacdo e sdo higienizados pelos membros antes do uso. Os materiais sao,

em geral, itens descartaveis ja usados, mas que ainda podem ser reaproveitados.

Por serem fruto de doacGes e reaproveitamento, os potes para o himus possuem
tamanhos e formatos variados, assim como as garrafas para o biofertilizante. Os sacos
plasticos para a terra foram encontrados pela equipe junto a varios materiais antigos
que sobraram de outros projetos dos Engenheiros Sem Fronteiras e seriam descartados
pela falta de uso. Os vasinhos para plantio das mudas foram doados a equipe e também
sdo usados copos de café em papel, reaproveitados apds o uso em uma secretaria e

separados para a equipe.

Na medida do possivel, a equipe busca manter a uniformidade nos produtos ao
personalizar cada um com adesivos da logo da equipe e manter uma unidade visual para

valorizar ainda mais o produto pela boa apresentacdao do mesmo (Fotografia 4).

Fotografia 4 - Produtos da equipe apds mutirGes de preparagao (a, b, c) e flyer para divulgagao (d)

Composteira

JA CONHECE OS
NOSSOS PRODUTOS?

Humus RS 5,00
Terra preparada RS 5,00
Biofertilizante RS 5,00
Plantinhas diversas R$ 3,00

KIT com 3 itens = R$ 10,00

REFILRS 2,50
. 7
Chave PIX:
\#A Coy composteiracomunitaria
A o, @unifei.edu.br

s
s =
-~ »-
° E Todo o lucro vai para

,,,,,, projetos sociais daqui
N do nosso campus!

Fonte: Acervo da equipe do projeto “Composteira Comunitaria” (2023)

A comunicacdo do projeto é feita por e-mail (feedbacks, informacdes importantes)

e principalmente por meio de mensagens compartilhadas em grupos de Whatsapp. Os
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documentos, relatos antigos e fotos sdo armazenados em um drive na nuvem e a equipe

de marketing utiliza o canva para a confec¢do de artes.

Para o proximo semestre, a equipe pretende ampliar suas atividades promovendo
oficinas para a construcdo de composteiras de baixo custo na regido, além de acdes de
educacdo ambiental para o ensino fundamental e médio da rede publica. A equipe
também pretende participar ativamente em feiras e eventos promovidos por outros
grupos da universidade, sempre desenvolvendo materiais para exposi¢ao e educagao

ambiental relacionados aos temas dos eventos.

RESULTADOS

O primeiro resultado das atividades relacionadas ao projeto veio ainda em 2022,
qguando os Engenheiros Sem Fronteiras foram convidados pela Secretaria do Meio
Ambiente de Itabira para participar das comemoracdes em virtude da Semana da Arvore
e a composteira foi apresentada para cerca de 100 criangas de escolas municipais em

forma de teatro de fantoches (Fotografia 5).

As criangas interagiram com os fantoches de minhoca e conheceram a
compostagem, aprendendo que podem colocar os restos da macga que receberam de
lanche, mas ndo o sanduiche com queijo e presunto ou o chocolate. Em seguida, elas
foram convidadas a desenhar o que aprenderam para mostrar para as pessoas

responsaveis por elas quando voltassem da escola.
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Fotografia 5 - Evento da Secretaria de Meio Ambiente de Itabira na Mata do Intelecto, em comemoragdo
a Semana da Arvore (a); as criancas assistiram ao teatro (b), manipularam o adubo nas composteiras (c) e
desenharam o que aprenderam para contar aos responsaveis por elas (d)

‘ e ‘.\‘ \'t A'.\m

i

Fonte: Acervo dos Engenheiros Sem Fronteiras — Nucleo Itabira (2022)

Outros resultados alcancados pelo projeto estdo relacionados as missdes realizadas
pelos candidatos e candidatas que participaram do processo seletivo, com a
arrecadacgdo de diversos itens necessarios as atividades da equipe, como serragem, terra

e embalagens para separar os produtos que seriam confeccionados.

As pessoas que se candidataram para contribuir com o marketing desenvolveram
artes e postagens de divulgag¢ao nas redes sociais, houve uma pesquisa e apresentagao
sobre proporcdes adequadas e recomendadas na literatura para diluicdo do
biofertilizante com agua e mistura do hiumus de minhoca na terra e a apresentacao de
uma planilha a ser compartilhada para controlar a producao, as vendas e a arrecadacgao.

Varios desses resultados podem ser vistos na Fotografia 3.

Até o momento, a venda por valores simbdlicos dos primeiros produtos

confeccionados nos mutirdes (Figura 5) permitiu contribuir com outros projetos sociais,
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realizando a doacdo de itens como pallets e vasilhames para armazenar de maneira mais
adequada a racdo dos animais abandonados no campus de Itabira da Unifei, evitando
mofo e roedores, que era uma demanda bastante urgente da equipe que trabalha com

essa problematica (Fotografia 6).

Fotografia 6 - Doagdo de vasilhames, pallets (a, b) e comedouros (c)para armazenamento de ragdo
comprados com os valores arrecadados pela venda dos produtos oriundos da compostagem
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Fonte: Acervo da equipe do projeto “Composteira Comunitaria” (2023)

Materiais de educacdo ambiental a serem apresentados em escolas de ensino
fundamental e médio foram desenvolvidos durante as férias pelos membros. Também
nesse periodo e com o recurso oriundo das vendas, a equipe adquiriu materiais para a
producao de composteiras de baixo custo e estd desenvolvendo uma oficina pratica de
compostagem que no préoximo semestre podera ser apresentada no campus e em
escolas de Ensino Médio ou que oferecem Ensino para Jovens e Adultos (EJA) na regido,
cujos contatos com responsdveis e eventuais interessados também foram resultados

das missdes propostas no processo seletivo.

Em agosto deste ano as coordenadoras da equipe foram convidadas a participar de
uma visitagdo ao campus da Unifei, apresentando o projeto e os produtos desenvolvidos
com os resultados da compostagem para cerca de 30 visitantes, filhos dos trabalhadores
e trabalhadoras de uma empresa situada na zona rural de Itabira-MG. Cabe ainda, enfim,
ressaltar que os membros da equipe relatam que desenvolver as atividades do projeto

tem sido um momento de relaxamento na rotina de aulas e estudos e que durante os
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plantGes semanais de vendas dos produtos, varias pessoas da comunidade universitaria
interagem com os membros e se mostram interessadas pelo processo e pelas atividades,

trazendo novas ideias, motivagdes e inspiracdes para 0s proximos passos.

AGRADECIMENTOS

A equipe agradece o apoio das trabalhadoras do Restaurante Universitdrio do
campus de Itabira da Unifei no inicio do desenvolvimento do projeto piloto, aos
servidores que contribuem com doacdes de itens para confeccdo dos produtos e as
voluntarias e voluntdrios dos Engenheiros Sem Fronteiras pela iniciativa que culminou
nas atividades do atual projeto de extensio “COMPOSTEIRA COMUNITARIA: acdo de

educacdo ambiental no campus de Itabira da Unifei”.

REFERENCIAS

ABRELPE. Panorama dos residuos sdélidos no Brasil: 2020. 2021. Disponivel em
<https://abrelpe.org.br/panorama/>. Acesso em 11 ago. 2023.

ABRELPE. Panorama dos residuos sdlidos no Brasil: 2022. 2023. Disponivel em
<https://abrelpe.org.br/panorama/>. Acesso em 11 ago. 2023.

BORGES; H. S.; OGORODNIK; M. E. A.; NASCIMENTO, L.S.; OLIVEIRA; E. S.; COSTA, D. C.
T. (2021). Proposta de implementag¢do de composteira no campus V da Universidade
do Estado do Para como estratégia para reduzir o desperdicio e promover a educagdo
ambiental. Disponivel em: https://eventos.congresse.me/cias/resumos/8643.pdf

CARVALHO, G. M. de. Compostagem urbana: estudo de caso do Projeto Reciclorganico
— 43 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Especializacdo em Cidades, Planejamento
Urbano e Participacdo Popular) — Sdo Paulo: Universidade Federal de Sdo Paulo —
Campus Zona Leste. Instituto das Cidades, 2021.

CHIABI, L. Ciclo Organico: Um Empreendimento Social, de Compostagem e Gestao de
Residuos. Trabalho de Conclusdo de Curso (Engenharia Ambiental) - Rio de Janeiro:
UFRJ/ Escola Politécnica, 2017.


https://eventos.congresse.me/cias/resumos/8643.pdf

XVIII ENEDS XVIII ENCONTRO NACIONAL DE ENGENHARIA E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
é,.!-"’*tgi Crise e Transi¢do: Engenheirando Alternativas
ﬁ;&% 30 de Outubro a 01 de novembro de 2023

Belo Horizonte - MG, Brasil

GUENTHER, M.; SOUZA, J. de M.; CARVALHO, E. E. B.; ARRUDA, G. A. de A.; SOUZA, A. T.
P. de; PEREIRA, R. K. de M.; ABREU, T. M. Q. & SILVA, L. A. da. (2020). Implementagao
de composteiras e hortas organicas em escolas: sustentabilidade e alimentacdo
saudavel. Revista Brasileira De Educacdo Ambiental (RevBEA), 15(7), 391-409.
Disponivel em: https://doi.org/10.34024/revbea.2020.v15.10637

RODRIGUES, K.; MATTOS, C. S.; ANTUNES, S. S. V. SOUZA, I. S. GONCALVES, M. S. (2019).
Composteira da UTFPR — campus campo mourdo: Aproveitamento de residuos e
educacgao ambiental. Disponivel em:
https://www.ibeas.org.br/conresol/conresol2019/111-073.pdf



https://doi.org/10.34024/revbea.2020.v15.10637
https://www.ibeas.org.br/conresol/conresol2019/III-073.pdf

